Antrenor secund:

-Instructor National de Karate
-Secretara Clubului Sportiv Shogunul Oradea
Vaida Elena Florica 3-Dan Shotokan Karate

Tara: Romania / Judet: Bihor / Oras: Oradea /

. ‘ Club Sportiv: Palatul Copiilor- “Shogunul” Oradea

Motto-ul ei este: Educatia prin Karate-Do

Obiectivul ei, este in primul rand sa promoveze un mod de viala sandtos, si sd
dezvolte disciplina, educatia prin latura educationald (formativa) a Karate-Do-ului,
valentele educationale (formative) de intdrire morala si psihica, de pregatire a elevilor
(copiilor & tinerilor) pentru viata prin disciplina de Shotokan Karate, promovarea si
intelegerea valorilor de catre elevii (copii & tineri) practicanti de Karate. Implementarea
spiritului de echipa, respectarea normelor, a fair-play-ului si autocontrolului tineretului.
Telul ei, este sportul de performanta pentru elevii pe care ii indruma, care are ca finalitate

performanta si dezvoltarea personalitdtii in ansamblu.



